
 

Jugendevent in Herbstein Januar 2018 
 
 
 
Über das Wochenende vom 20.-21.01.18 waren wir mit einer kleinen Jugendgruppe und unserer 
Trainerin Voltigieren Steffi Wagner auf dem Jugendevent der Pferdesportjugend Hessen in 
Herbstein im Vogelsberg. 

Mit einer bunt gemischten Gruppe von 10 Jugendlichen (9-18 Jahre) reisten wir am Samstagmor-
gen in den 88km entfernten Ort.  

Dort bezogen wir unsere Unterkunft, 2 Bungalows im Kolping Feriendorf direkt am Wald. Es lag 
sogar noch etwas Schnee draußen.  

 

Tagsüber besuchten wir dann verschiedene Workshops mit den Themen:  

1. Parcours (dabei klettert man in der Turnhalle über verschiedene Hindernisse und macht 
somit Gleichgewichtstraining und trainiert Kraft und Körperkontrolle 

2. Selbstverteidigung/Judo 

3. und Mental-Training, 

die sich über das Wochenende verteilten. 
 

Weiterhin hatten wir einfach mal Zeit, freie Zeit außerhalb der Reithalle miteinander zu verbrin-
gen; gemeinsam zu Turnen, Tanzen, Blödsinn zu machen und einfach Spaß zu haben. 
Das war für uns alle einmal ein abwechslungsreicher Ausgleich zum Pferdesport und wir hatten 
richtig Spaß! Einfach ein tolles Teamerlebnis! 

Auf der Heimreise durfte ein Besuch beim bekannten Edelrestaurant mit dem gelben M natürlich 
nicht fehlen!  


